TALLER QUIROMASAJE ENERGéTlVO—MADRlD
APTN_COFENAT 05 de enero de 2016

Asociacién de Profesionales y Auté

de las Terapias Natur/afas_, Ne°: 2461

Estimad@ soci@,

Siguiendo con la formacion continuada, te ofrecemos informacion del proximo
taller GRATUITO por cortesia de CONAMAD S.COOP.

TALLER DE QUIROMASAJE ENERGETICO

El cuerpo no es solamente un conjunto de huesos y misculos.

Por nuestro cuerpo fluye energia a través de una red de canales que estan por todas
partes, alimentados por nuestros centros de energia (chakras) y por diversas fuentes de

suministro como el prana, los fluidos esenciales que se derivan de la alimentacion....

A diario bloqueamos la energia de nuestro organismo por factores fisicos como el estrés,

por factores mentales y emocionales que derivan

en diferentes tipos de desequilibrios entre ellos tensiones, contracturas, agarrotamientos,

ansiedad, angustia etc..

Si ademds de masajear el cuerpo, desbloqueamos esa energia estancada permitiendo un

libre luir de la misma, estaremos tratando a la persona en un

concepto holistico, que le va a permitir armonizar en cuerpo y mente, mejorando no

solo a nivel fisico si no también su bienestar general.

Por favor, traed una toalla grande.

Fecha: sabado 16 de enero de 201 6.
Horario: 10:00 a 14-:00 horas

Precio: GRATUITO soci@s APTN_COFENAT y alumnos del Gremio de Escuelas.
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No soci@s 25€

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION

Si estds interesad@, envianos un email poniendo en el asunto tu nombre y

apellidos, n°® de socio y n° de comunicado a comunicacion@aptn-cofenat.es

Asociacion de Profesionales y Auténomos de las Terapias Naturales
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