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MASTER Y EXPERTO EN
SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL INTEGRATIVA

QUIERO MATRICULARME

Matricúlate ahora y empieza a pagar en octubre 

Comienza a formarte con un curso de regalo 

VII Edición

Ya está abierto el plazo de matrícula para la VII edición del Máster en su-
plementación nutricional integrativa basado en la evidencia. Una nueva 
edición de la formación más exitosa de la Escuela de Salud Integrativa ESI 
donde te vas a encontrar: 

• Más de 28 profesionales de diversas especialidades y trayectorias pro-
fesionales, incluyendo médicos, farmacéuticos, nutricionistas, biólogos 
e investigadores. 

• Contenidos de vanguardia actualizados, disponibles 24/7 en platafor-
ma e-learning. 

• Aula invertida: los materiales docentes se entregan previamente a los 
alumnos para su estudio y las clases en directo con los docentes se uti-
lizan para resolución de dudas y casos clínicos. 

• El enfoque integrativo en niveles físico, emocional, mental y social con 
herramientas prácticas que apoyen la terapia de suplementación. 

• Aplicación clínica de los conocimientos adquiridos.

Los mejores 
docentes

Disponible 
financiación

OFERTA ESPECIAL 
socios COFENAT

https://www.esi.academy/producto/master-en-suplementacion-nutricional-integrativa-basada-en-la-evidencia-2023-2024-7a-edicion?utm_source=COFENAT&utm_medium=email&utm_campaign=master+y+experto+supp/


QUIERO MÁS INFORMACIÓN

MASTER Y EXPERTO EN
SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL INTEGRATIVA
VII Edición

Seminario I: Fundamentos de la Suplementación Nutricional.

Seminario II: Nutrición Dieta y Salud.

Seminario III: Sistemas Digestivo, Dermatológico y Suplementación en Pediatría.

Primera Jornada Clínica

Seminario IV: Sistemas Articular, Respiratorio y Nervioso.

Seminario V: Sistema Endocrino y Aparatos Reproductores Masculino y Femenino.

Segunda Jornada Clínica

Seminario VI: Síndrome Metabólico, Antiaging y Suplementación Energética y Psicoemo-
cional.

Seminario VII: Sistema Cardiovascular, Procesos Degenerativos y el Papel de la Mitocon-
dria en la Suplementación.

Tercera Jornada Clínica

Seminario VIII: Disciplinas Complementarias a la Suplementación e Integración en la Prác-
tica Clínica.

Defensa Trabajo Fin de Máster TFM

PROGRAMA ACADÉMICO

Masterclass Especial presencial

https://www.esi.academy/producto/master-en-suplementacion-nutricional-integrativa-basada-en-la-evidencia-2023-2024-7a-edicion?utm_source=COFENAT&utm_medium=email&utm_campaign=master+y+experto+supp/


MASTER Y EXPERTO EN
SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL INTEGRATIVA
VII Edición

CLAUSTRO DOCENTE

Dr. Jorge Ángel
Director del Máster. 

Dr. Arturo O’Byrne Dr. Antonio Chover

Dr. Domingo PérezDña. Mar Alonso

Dr. Jorge Carvajal

Dra. Alejandra MenassaDña. Elisa Blázquez

Dña. Marisa García

Dña. Ruth Matute
Directora Académica de la ESI.

Dr. Tomás Álvaro

Dr. Sergio Mejía

Dña. Alicia Gordillo

Dr. Carlos Morales

Dña. Carmen Salgado

D. Juan Serrano

Dra. Susana Benito

Dña. Ayla Faulin

Dra. Cristina Zemba

Dr. Antonio AlzinaDra. Mar Begara

Dña. Irina de la Flor

Dña. Marta Alonso

D. Daniel de la Serna

Dra. Pilar Salazar

D. Fernando Pérez

D. José Rodriguez

Dr. Hernán Silván



MASTER Y EXPERTO EN
SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL INTEGRATIVA

Más información sobre este programa o formación de Escuela de Salud Integrativa contacta con:
info@esi.academy o al teléfono        +34 627 069 186 

www.esi.academy

NUESTROS ALUMNOS OPINAN

Gabriela, directora de webs de nutrición:

“Yo me apunté al máster buscando una formación de calidad y profesional que 
me acabara de enseñar todo lo que en años de investigación he buscando en 
distintos sitios por mi cuenta. Ha sido una experiencia maravillosa. Me he que-
dado impresionada con la calidad de los docentes. Me voy con una experiencia 
muy enriquecedora y recomiendo el máster a cualquier persona que quiera una 
formación de excelencia.” 

Boris, coach nutricional:

“Me apunté al Máster tras muchos años estudiando nutrición y buscando nue-
vas herramientas para aportar salud a mis clientes. Encontré en este Máster un 
camino hacia esos nuevos horizontes. La verdad es que ha sido sorprendente y el 
programa ha superado todas mis expectativas, tanto por la riqueza de sus con-
tenidos como por la calidad de sus docentes. La interacción con los alumnos ha 
sido de un valor incalculable. Recomiendo esta formación a todas las personas 
que quieran crecer en el camino de la salud.” 

Además, por tiempo limitado, al matricularse obtendrá los siguientes beneficios: 

• Una beca especial para socios de COFENAT 

• Un curso monográfico online de REGALO, valorado en 400€. 

• Software profesional especializado en suplementación nutricional, con una extensa base de 
datos de suplementos naturales. 

• Curso de preparación del Máster: Curso online con 9 píldoras formativas explicando el porqué 
de la suplementación nutricional, sus beneficios, sus fundamentos científicos, sus aplicativos 
básicos, etc. 

• Biblioteca virtual con más de 7.000 títulos en CC de la salud.

QUIERO MATRICULARME

https://www.esi.academy/
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